
ROCHER COCO

1 Blanc d’œuf

½ Cuillerée à café de beurre

50 gr de sucre

60 gr de poudre de noix de coco

Faire fondre le beurre, ajouter le blanc d’œuf et le sucre tout en remuant.

Lorsque le mélange est bien mousseux ajouter la noix de coco 

Faire des petits tas et mettre au four.

Four à 175° pendant 20 minutes

Pour 8 à 10 personnes


